
Annual Wellness Visit Rewards: $30 upon completion of a qualifying visit 
An Annual Wellness Visit is a checkup or routine care with your primary provider. If you 
complete your visit, let us know at DenverHealthMedicalPlan.org/Medicare-FlexCard.  
We will load your reward onto your Flexcard for purchase of qualifying healthy food. 

Qualifying Rules for the Healthy Food Allowance 
If you have one or more of the following chronic illnesses and you have a paid claim from 

Denver Health Medical Plan (DHMP) with an eligible diagnosis code that is related to one of 
the below conditions, you are eligible for this benefit:

 » Chronic alcohol and other drug 
dependency

 » Autoimmune disorder
 » Cancer
 » Cardiovascular disorders
 » Chronic heart failure
 » Diabetes
 » Dementia

 » End-stage liver disease
 » End-stage renal disease (ESRD)
 » Severe hematologic disorder
 » HIV/AIDS
 » Chronic lung disorder
 » Chronic and disabling mental 

health conditions
 » Neurologic disorder or stroke

*The Healthy Food Allowance is part of the special supplemental program for the 
chronically ill. Not all members qualify. For more information or questions about qualifying 
conditions, or if you have one of the above chronic conditions and are new to DHMP, visit 

DenverHealthMedicalPlan.org/Medicare-FlexCard or call us at 303-602-2111 (TTY 711).

FlexCard

One card, three benefits 

– automatically loaded onto a reusable card!

OTC Allowance (All Members Qualify):
Up to $130 every quarter

Healthy Food Allowance* (See Qualification Rules Below):
Up to $75 every quarter

You will receive funds on your reloadable card at the beginning of January, April, 
July and October, or upon enrollment. These funds can be used to help pay for 

eligible healthy food* and over-the-counter (OTC) items at participating stores  
(King Soopers, Safeway, Walmart, Walgreens and CVS). Funds expire at the end of 

the quarter or upon disenrollment. 
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Recompensas por visita de bienestar anual: $30 al finalizar una visita calificadora 
Una visita de bienestar anual es un control o atención de rutina con su proveedor principal. 
Si realiza la visita, háganoslo saber en DenverHealthMedicalPlan.org/Medicare-FlexCard.  
Cargaremos su recompensa en FlexCard por comprar alimentos saludables calificadores. 

Reglas calificadoras de la asignación para alimentos saludables 
Si tiene una o más de las siguientes enfermedades crónicas y tiene un reclamo pagado 
de Denver Health Medical Plan (DHMP) con un código de diagnóstico elegible que está 
relacionado con una de las siguientes afecciones, usted es elegible para este beneficio:

 » Dependencia crónica al alcohol y 
otras drogas

 » trastorno autoinmune
 » cáncer
 » Trastornos cardiovasculares
 » Insuficiencia cardíaca crónica
 » Diabetes
 » Demencia
 » enfermedad hepática en fase terminal

 » enfermedad renal en fase terminal 
(End-Stage Renal Disease, ESRD)

 » trastorno hematológico grave
 » VIH/sida
 » trastorno pulmonar crónico
 » afecciones de salud mental crónicas 

y discapacitantes
 » trastorno neurológico o accidente 

cerebrovascular

* La asignación para alimentos saludables forma parte del programa complementario 
especial para enfermos crónicos. No todos los miembros cumplen con los requisitos. Para 

obtener más información o realizar preguntas sobre las afecciones calificadoras, o si tiene 
una de las afecciones crónicas mencionadas anteriormente y es nuevo en DHMP, visite 
DenverHealthMedicalPlan.org/Medicare-FlexCard o llámenos al 303-602-2111 (TTY 711).

FlexCard

Una tarjeta, tres beneficios 

¡cargados automáticamente en una tarjeta recargable!

Asignación para OTC (Todos los miembros cumplen con los requisitos):
Hasta $130 cada trimestre

Asignación para alimentos saludables* (Consulte las reglas de calificación a 
continuación):

Hasta $75 cada trimestre

Recibirá los fondos en una tarjeta recargable a principios de enero, abril, julio y 
octubre, o al inscribirse. Estos fondos se pueden utilizar para pagar alimentos 

saludables y artículos de venta libre (Over-the-Counter, OTC) elegibles en las tiendas 
participantes (King Soopers, Safeway, Walmart, Walgreens y CVS). Los fondos 

caducan al final del trimestre o al momento de la cancelación de la inscripción. 
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