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Seguro de salud para la 
comunidad donde vivimos



SEGURO DE SALUD PARA LA 
COMUNIDAD DONDE VIVIMOS
Elevate Health Plans de Denver Health 
Medical Plan (DHMP) se dedica a su salud 
y bienestar. Creemos que la atención 
médica debería ser fácil de entender y estar 
disponible para todas las personas. 

Nuestros equipos trabajan para mejorar la 
salud de nuestros miembros promoviendo 
el bienestar, la prevención de enfermedades 
y los servicios integrales de salud, y 
permitiendo que los miembros desempeñen 
un papel activo en su atención médica.

¿QUIÉN PUEDE INSCRIBIRSE EN LOS 
PLANES DE SALUD DE ELEVATE?
Ofrecemos seguro de salud a los 
residentes de los condados de Adams, 
Arapahoe, Denver, Jefferson, Park, 
Grand, Summit, Lake, Dolores, San Juan, 
Montezuma, La Plata y Archuleta. 

Si usted ha tenido un acontecimiento de 
cambio en su vida calificador, como un 
matrimonio, un divorcio, el nacimiento o 
la adopción de un niño; acaba de cumplir 
26 años o es nuevo en Colorado, puede 
cumplir con los requisitos para inscribirse 
fuera de la inscripción abierta. 

La inscripción abierta para 2024 
comienza el 1 de noviembre  
de 2023 y termina el 15 de enero 
de 2024.

ElevateHealthPlans.org



Cuando ocurren accidentes...
Sin un seguro, el costo de una muñeca rota a 
causa de algo tan simple como una lesión en 

bicicleta puede costar hasta

$5,000

Protéjase.



Nuestras ventajas
Servicios de telesalud 
Todos los proveedores de Denver Health están disponibles para citas por teléfono/video. 
Para proveedores fuera de Denver Health, pregunte a su proveedor sobre las opciones de 
telesalud disponibles.

Ahorro en costos de medicamentos con receta 
Pídale a su proveedor un suministro para 90 días; el costo de un suministro para 90 días es 
menor que el de un suministro para 30 días cada mes. Los suministros para 90 días también 
se pueden enviar a su hogar por correo utilizando la farmacia de pedido por correo del plan.

Cuando necesita atención hoy mismo 
Usted cuenta con cobertura en cualquier centro de atención de urgencia o departamento 
de emergencias, en cualquier lugar de los EE. UU.

Obtención de atención 
Puede encontrar la información de los proveedores consultando el Directorio de proveedores en  
línea o llamando a Servicios del Plan de Salud al 303-602-2090. Visite ElevateHealthPlans.org 
y haga clic en “Find a Provider” (Buscar un proveedor). Filtre por proveedor: (1) nombre, sexo o 
ubicación; (2) afiliación a la red; (3) especialidad; (4) idiomas; y más. También puede utilizar la 
herramienta de búsqueda de preferencias médicas de Connect for Health Colorado para buscar 
planes en los que su proveedor pertenezca a la red en PlanFinder.ConnectForHealthCO.com.

Portal para miembros MyDHMP 
Tendrá acceso a nuestro portal para miembros, su recurso de referencia para administrar 
su plan de seguro de salud en cualquier lugar, en cualquier momento. En el portal, puede 
acceder a información importante y a los materiales para miembros (incluidas las tarjetas 
de id.), comunicarse con su plan de salud, verificar el estado de los reclamos y más, todo 
desde su computadora, tableta o teléfono inteligente.

Portal de farmacias 
Elevate Health Plans tiene un portal de farmacias en línea donde puede iniciar sesión 
para ver sus reclamos de farmacia, imprimir documentos fiscales, utilizar herramientas de 
búsqueda para encontrar una farmacia o verificar el precio de un medicamento, y obtener 
información sobre los efectos secundarios de los medicamentos.



Elija su plan.

Nota: El subsidio de APTC al que se 
hace referencia anteriormente se 
ofrece conforme a la Ley Federal de 
Atención Médica Asequible (Federal 
Affordable Care Act). Puede reducir 
sustancialmente su prima mensual 
cuando cumple con los requisitos.

Bronze
Si no va al médico con 
frecuencia, pero desea tener 
cobertura cuando la necesita, 
esta es una buena opción. Estos 
planes tienen primas mensuales 
más bajas y deducibles más 
altos. Los créditos fiscales 
pueden ayudar a pagar las 
primas de los planes Bronze si 
cumple con los requisitos.

 
 
 
 

Silver
Elegir un plan Silver puede 
permitirle ahorrar de varias 
maneras. Primero, si cumple con 
los requisitos para un crédito 
fiscal, puede reducir las primas 
mensuales. Usted también 
puede cumplir con los requisitos 
para recibir una reducción 
de costos compartidos (Cost 
Sharing Reduction, CSR), 
solamente disponible en los 
planes Silver, que reduce los 
costos de deducibles, copagos 
y coseguros. SilverEnhanced 
Savings incluye una prima 
mensual de $0, deducibles más 
bajos y costos de desembolso 
directo para las personas 
calificadas que se inscriben a 
través del Programa OmniSalud.

Gold
Si bien con un plan Gold usted 
puede tener una prima mensual 
más alta, pagará menos cada 
vez que vaya al médico y reciba 
servicios de atención médica. 
Este plan puede ser adecuado 
para los usuarios frecuentes 
de atención médica. Si cumple 
con los requisitos para el crédito 
fiscal anticipado para primas 
(Advance Premium Tax Credit, 
APTC), se aplicará a su prima 
del plan Gold.



La atención preventiva 
está cubierta sin cargo 

en todos los planes:
Podemos

ayudarlo
durante todo el
proceso de  
inscripción.
 
Llámenos: 303-602-2090
Sitio web: ElevateHealthPlans.org

Si usted se inscribe entre:

El 1 de noviembre de 2023 y  
el 15 de diciembre de 2023

El 16 de diciembre de 2023 y  
el 15 de enero de 2024

Su cobertura comienza:

El 1 de enero de 2024*

El 1 de febrero de 2024*

* Debe pagar la prima para que su plan entre en vigor.
Las primas vencen el día 25 del mes anterior al mes de cobertura.

Después de la inscripción abierta, cuando se inscriba antes del día 15 de cualquier mes,
su cobertura comenzará el primer día del mes siguiente.

controles anuales
examen de bienestar de 
salud mental anual
vacunas
evaluaciones de detección 
de cáncer
visitas prenatales
atención infantil de rutina
exámenes femeninos de 
rutina


